
Séances du 1er au 6 octobre JEU.01 DIM.04 MAR.06

UN GRAND RACCOURCI   20h

SPIDER-MAN : BRAND NEW DAY 17h

LA VIE DE MA MÈRE   20h

Séances du 7 au 13 octobre VEN.09 DIM.11 MAR.13

LA VIE D’UNE FEMME 20h30

TOMBÉ DU CIEL 17h 20h

Séances du 21 au 27 octobre MER.21 JEU.22 VEN.23 DIM.25

UN AMOUR D’ÉPOUVANTAIL   15h

HISTOIRES DE LA NUIT 20h

JUSTIN LE JUSTE 20h30 17h

Séances du 14 au 20 octobre VEN.16 DIM.18 MAR.20

LES CONTREBANDIERS 20h30 17h

HISTOIRES DE LA NUIT   20h

Séances du 28 oct. au 1er nov. JEU.29 VEN.30 DIM.01

LE CORSET   17h 17h

NOTRE SALUT   20h

GARANCE 20h30

L’ÎLE-BOUCHARD
Le Cube

Ciné  Off
46 rue Deslandes 37000 Tours 

02.47.46.03.12
www.c in e-off.fr
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Tarif plein : 8,00€ 
Tarif réduit : 6,50€ (étudiants, demandeurs d’emploi, 
personnes en situation de handicap, -26 ans, abonnés) 
Tarif -18 ans : 5€ 
Carte d’abonnement : 12€

PROGRAMME
CINÉMA

OCTOBRE
2026
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Moyens de paiement : 
 

- Espèces 
- Carte bancaire 
- Chèque Cinéma Universel (CCU) 
- Cinéchèque 
- Pass culture
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Film coup de cœur
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Le doc du mois ?
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1,2,3... Ciné !

TARIF  UNIQUE  4 ,50€

Présentation du film, discussion

Ciné-échange, ciné-débat, ciné-rencontre

Jeux, quiz, atelier, goûter

LE CORSET
de Louis Clichy |1h30 - Animation 
Avec Gary Clichy, Rod Paradot, Brune Moulin

Dans une ferme au cœur de la Beauce, Christophe, 
11 ans, règle ses pas sur ceux de son père. Mais à 
l’école, à la maison, sur le tracteur, Christophe 
penche... et tombe. Il est obligé de porter un corset 
pour filer droit. Tandis que la ferme traverse des 
moments difficiles, Christophe grandit comme il 
peut. Il découvre la musique et fait la rencontre de 
Clara, avec qui tout semble devenir possible.
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NOTRE SALUT
de Emmanuel Marre |2h39 - Drame, Historique 
Avec Swann Arlaud, Sandrine Blancke, Harpo Guit

Septembre 1940, le régime de Pétain se met en 
place. Henri Marre, 49 ans, débarque à Vichy 
sans le sou, sans contact, loin de sa femme et ses 
enfants. Il voit dans la nouvelle administration 
l’opportunité de trouver enfin la place qu’il mérite. 
Dans sa valise, son traité politique édité à compte 
d’auteur, Notre Salut, où il défend ses convictions 
patriotiques et ses méthodes d’ingénieur. Son 
credo : « gagner en efficacité » pour relever la 
France de la débâcle. Mais peut-être qu’Henri 
cherche avant tout à fuir sa propre débâcle…
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Le réalisateur filme la campagne, les bouleversements d’un monde, la peur de l’inconnu, 
mais aussi le pouvoir de l’imaginaire pour rêver. Christophe a 10 ans et il est prisonnier 

de son corps à cause de ce corset, mais cette cage, il va s’en extraire par des passions 
amoureuses, sportives et musicales. Tendre et touchant, Le Corset nous touche en plein 

cœur et il devient un vrai coup de cœur qu’on a envie de défendre et de montrer.

PROCHAINEMENT

FESTIVAL FENÊTRE SUR LA RURALITÉ 
QUELQUES MOTS D’AMOURS

LES MISÉRABLES 
LA MAISON DE NOS RÊVES

PETITE CASBAH 
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« Ticket gagnant » par Svetlana Andrianova 
(Russie, 2018) | 4 min - Animation, Ordinateur 2D, Film muet

          PRÉSENTATION DU FILM AVANT LA SÉANCE - JEUDI 29 OCTOBRE À 20H
          Animation par Antoine Scalogna, médiateur cinéma

          PRÉSENTATION DU FILM AVANT LA SÉANCE - JEUDI 29 OCTOBRE À 17H
          Animation par Antoine Scalogna, médiateur cinéma

L’idée de Notre salut est née quand une tante d’Emmanuel Marre lui a transmis les 
lettres de ses arrière-grands-parents. Il y a découvert que son aïeul avait réellement 

servi le régime de Vichy et rédigé le traité Notre salut. 
 

Loin du biopic traditionnel, le film s’inspire librement de cette correspondance 
pour explorer les engrenages de la banalité du mal.

Dès  8  ans



Retrouvez toute la programmation, les bandes annonces et les synopsis sur le site cine-off.fr UN AMOUR D’ÉPOUVANTAIL
de Samantha Cutler et Jeroen Jaspaert 
| 44min - Animation, Famille 

Betty Delorge et Harry Fortepaille, deux épouvantails 
très amoureux, rêvent d’un mariage inoubliable. Tout 
semble prêt pour le grand jour… jusqu’à ce que Harry 
parte chercher une dernière chose indispensable à la 
célébration : des fleurs roses. Pendant son absence, 
Réginald Dufoin, un épouvantail malin et un peu trop 
sûr de lui, arrive avec des idées qui pourraient bien 
gâcher la fête. Un programme champêtre qui anime la 
ferme de mille et une aventures !
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TARIF
1,2,3.. . CINÉ ! 

4,50€

Dès  3  ans

GOÛTER APRÈS LA SÉANCE - MERCREDI 21 OCTOBRE À 15H
Animation par les bénévoles de la salle.?

GARANCE
de Jeanne Herry | 1h55 - Drame 
Avec Adèle Exarchopoulos, Sara Giraudeau

Garance est une jeune actrice alcoolique. Huit 
ans d’un parcours fait de déménagements, de 
travail, de rencontres, de fêtes et d’angoisses, de 
joies et de coups durs… Mais aussi une révolution 
intime, amicale et sexuelle, un chaos aux allures de 
« grande récré » où se mêlent autant d’amour que de 
destruction.

TOMBÉ DU CIEL
de Mohamed Hamidi | 1h32 - Comédie, Famille 
Avec Ilyes Djadel, Josiane Balasko, Fred Testot

Ilyes mène une vie joyeuse dans la banlieue de Roubaix. 
Seul problème : le bac. Après avoir échoué deux fois, c’est sa 
dernière chance de l’avoir et de rendre enfin fier ses parents. 
Mais un incendie survient pendant le bac blanc, et on l’accuse 
d’en être à l’origine… Exclu de son lycée, il doit quitter son 
quartier et aller dans le seul établissement qui l’accepte : 
le pensionnat catholique de Saint-Albert-le-Grand, en 
Bourgogne. Entre choc des cultures et quête de rédemption, 
Ilyes va devoir surmonter ses préjugés… Et ceux des autres.

UN GRAND RACCOURCI
de Armand Foëx, Clément Devilliers | 1h21 - Comédie dramatique 
Avec Sara Montpetit, Louise Labeque, François Le Bris

Quand le restaurant familial menace de fermer, deux cousins 
bretons relâchent des rats pour s’improviser dératiseurs. Le 
même été, deux jeunes femmes trafiquent le concours de 
beauté local pour promouvoir leurs bijoux. Embarqués dans 
leurs stratagèmes chaotiques, ces quatre débrouillards en 
quête d’avenir finissent par se percuter.

LA VIE D’UNE FEMME
de Charline Bourgeois-Tacquet | 1h38 - Comédie dramatique 
Avec Léa Drucker, Mélanie Thierry, Charles Berling

Gabrielle se consacre corps et âme à son métier. Chirurgienne 
et cheffe de service dans un hôpital public, elle court et se 
démultiplie, assaillie de responsabilités. Il lui reste peu de 
temps pour sa vie privée — un mari qui l’aime et une mère 
dont elle doit s’occuper. Lorsqu’une romancière vient passer 
quelques semaines dans son service pour les besoins d’un 
livre, son équilibre vacille. Dans le quotidien que Gabrielle 
s’est construit, y a-t-il de la place pour l’inattendu ?

LA VIE DE MA MÈRE
de Julien Carpentier | 1h43 - Comédie dramatique 
Avec Agnès Jaoui, William Lebghil, Salif Cissé

Pierre, 33 ans, fleuriste à succès, voit sa vie basculer lorsque 
sa mère, Judith, fantasque et excessive, débarque dans sa vie 
après deux ans sans se voir. Pierre n’a qu’une idée, reprendre 
le cours normal de sa vie, mais rien ne se passe comme 
prévu. Leurs retrouvailles, aussi inattendues qu’explosives, 
vont transformer Pierre et Judith à jamais.

FILMS JEUNE PUBLIC

SPIDER-MAN : BRAND NEW DAY
de Destin Daniel Cretton | 2h25 - Aventure, Action, Fantastique 
Avec Tom Holland, Zendaya, Sadie Sink

C’est un tout nouveau jour pour Peter Parker Dans un 
monde qui ne se souvient plus de lui, il poursuit sans 
relâche sa lutte contre la criminalité. Mais le sentiment 
d’avoir été oublié par ses amis qui avancent désormais 
sans lui provoque un changement chez Peter qu’il n’est 
peut-être pas en mesure de contrôler. Et pourtant, 
c’est cette mutation qui pourrait être sa seule chance 
de s’opposer à un adversaire terrifiant, capable d’agir 
sans jamais être repéré et prêt à s’attaquer à la ville et 
à tous les proches de Spider-Man. Car si le monde ne 
se souvient plus de Peter Parker, lui ne l’a pas oublié…

Dès  13  ans

HISTOIRES DE LA NUIT
de Léa Mysius | 1h54 - Drame, Thriller 
Avec Hafsia Herzi, Benoît Magimel, Bastien Bouillon

Nora, Thomas et leur fille Ida vivent dans une ferme 
isolée avec pour seule voisine, Cristina, une peintre 
italienne. Alors que tout le monde prépare une soirée 
d’anniversaire surprise pour Nora, trois hommes 
rôdent autour de la maison et s’invitent à la fête, 
faisant surgir des secrets bien gardés…

JUSTIN LE JUSTE
de Eric Barbier | 1h50 - Guerre, Historique 
Avec Alban Ivanov, Alexandra Lamy, Birane Ba

1915. La guerre, c’est une terre inconnue où l’on 
envoie Justin, misérable paysan, à une époque où il 
doit s’occuper de ses champs. Il doit partir se battre, 
au nom d’une loi qu’il ignore, contre un ennemi qu’il 
n’a jamais vu, alors qu’il ne rêve que de rester dans 
sa ferme. Sa rencontre avec Basile, un tirailleur 
sénégalais, va lui ouvrir les yeux sur cette guerre qu’il 
ne comprend pas. C’est avec lui, qu’il va se révolter 
contre les injustices d’un commandement absurde...

LES CONTREBANDIERS (tou t  pub l ic  avec  aver tissement)

de Padraic McKinley | 1h53 - Action, Aventure, Thriller 
Avec Ethan Hawke, Russell Crowe, Julia Jones

Oregon, 1933. Après la mort de sa femme, Samuel 
Murphy est arraché à sa fille et envoyé dans un camp 
de travail impitoyable. Lorsqu’un surveillant sans 
scrupule lui promet la liberté contre une périlleuse 
mission de contrebande d’or, Murphy saisit sa seule 
chance de rentrer chez lui. Il s’embarque alors dans 
une expédition de tous les dangers, au cœur d’une 
nature hostile, où les trahisons se multiplient. 
Jusqu’où Murphy sera-t-il prêt à aller ?

DISCUSSION APRÈS LA SÉANCE - JEUDI 1ER OCTOBRE À 20H
Animation par Antoine Scalogna, médiateur cinéma.

DISCUSSION APRÈS LA SÉANCE - MARDI 20 OCTOBRE À 20H
Animation par Antoine Scalogna, médiateur cinéma.

     CINÉ-DÉBAT APRÈS LA SÉANCE - MARDI 6 OCT. À 20H - TARIF UNIQUE 6,50€
     Dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé Mentale.


