
Séances du 1er au 8 septembre MER.02 VEN.04 SAM.05 DIM.06

DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE 18h 18h 20h30

SUR LA ROUTE D’OMAHA (VO) 20h30

L’ODYSSÉE (VF ET VO) 20h
(VF)

   17h
(VO)

15h
(VF)

VOL AU DESSUS D’UN
NID DE COUCOU (VO)   18h

Séances du 9 au 15 septembre MER.09 VEN.11 SAM.12 DIM.13

LES GENDARMES 18h 20h30

FJORD (VO) 20h30 17h30 17h30

SUR LA ROUTE D’OMAHA (VO) 20h30

LA PAT’ PATROUILLE : LE FILM
MISSION DINO 18h 15h

Séances du 23 au 29 septembre MER.23 VEN.25 SAM.26 DIM.27

LA FRAPPE 18h 20h30

LA VIE D’UNE FEMME 20h30 18h 20h30 17h30

LES GENDARMES 16h

TAD L’EXPLORATEUR
ET LA LAMPE MAGIQUE 18h 15h

Séances du 16 au 22 septembre MER.16 VEN.18 SAM.19 DIM.20

L’INCONNUE 18h 20h30

ON FALLING (VO) 20h30

DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE 18h

SOUDAIN (VO) 20h 17h30

VAIANA, LA LÉGENDE
DU BOUT DU MONDE 18h 15h

MONTVAL-SUR-LOIR
Espace Les Récollets

Ciné  Off
46 rue Deslandes 37000 Tours 

02.47.46.03.12
www.c in e-off.fr
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PROGRAMME
CINÉMA

SEPTEMBRE
2026
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Film coup de cœur
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Film évènement
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Film Ciné Culte
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Le doc du mois ?
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Film Ciné Filou

TARIF  UNIQUE  4 ,50€

Présentation du film, discussion

Ciné-échange, ciné-débat, ciné-rencontre

Jeux, quiz, atelier, goûter
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Tarif plein : 8,00€ 
Tarif réduit : 6,50€ (-26 ans, étudiant.e, demandeur.se 
d’emploi, personne en situation de handicap) 
Tarif -18 ans : 5€ 
Cinécarte rechargeable : 1€ + recharge 5-10-15 places

Moyens de paiement : 
 

- Espèces 
- Carte bancaire 
- Chèque Cinéma Universel (CCU) 
- Cinéchèque 
- Pass culture
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PROCHAINEMENT

LE CORSET
GARANCE

NOTRE SALUT
JUSTIN LE JUSTE

DIGGER
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« Voyage dans la lune » par Georges Méliès 
(France, 1902) | 13 min - Fiction, Science-fiction, Film muet

DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE
de Martin Darondeau, Bertrand Usclat |1h15 - Comédie 
Avec Pauline Clément, Laurent Stocker, Julien Frison

Dans 3 heures, Nina dévoile sa première mise en 
scène à la Comédie-Française. Mais dans l’agitation 
des dernières répétitions, rien ne se passe comme 
prévu : retards, coups de stress, problèmes 
techniques et problèmes d’égo secouent la troupe. 
Pourtant, Nina n’a pas d’autre choix que d’aller 
jusqu’au bout car s’il y a bien une règle d’or à 
la Comédie-Française, c’est qu’on n’annule pas. 
Commence alors une course contre la montre pour 
sauver la représentation.
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L’ODYSSÉE (VF ET VO)
de Christopher Nolan |2h53 - Action, Aventure 
Avec Matt Damon, Tom Holland, Anne Hathaway

Après la chute de Troie, le héros grec Ulysse 
entreprend un long voyage pour regagner son 
royaume d’Ithaque et retrouver son épouse 
Pénélope et son fils Télémaque. Mais le retour 
s’annonce semé d’embûches : dieux capricieux, 
créatures mythologiques, tempêtes déchaînées 
et épreuves extraordinaires jalonnent son 
périple. Entre combats, ruses et sacrifices, Ulysse 
devra puiser dans toute son intelligence et sa 
détermination pour espérer rentrer chez lui.
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VOL AU DESSUS D’UN NID DE COUCOU (VO)
de Milos Forman |2h14 - Drame | 1975 - Américain 
Avec Jack Nicholson, Louise Fletcher, William Redfield

À l’automne 1963, un vétéran de la guerre de Corée 
est accusé d’un crime. Pour échapper à la prison, il 
simule la folie et se fait admettre dans un hôpital 
psychiatrique, où il déclenche une révolution 
des patients maltraités contre la tyrannie des 
infirmières.
Adapté du best-seller éponyme de Ken Kesey, ce 
film décrit les traitements infligés aux patients 
dans les années 1960 : un pamphlet contre le 
fonctionnement des hôpitaux psychiatriques
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PRÉSENTATION DU FILM AVANT LA SÉANCE - DIMANCHE 6 SEPTEMBRE À 18H
Animation par Michel Dumay, bénévole de la salle

Adaptant  l’une  d es  p lus  grand es  ép o p é es  d e  la  l i tté rature ,  No lan l ivre 
une  re lecture  ambitieuse  d e  L’O dyssé e ,  mê lant  aventure ,  myth o l ogie 

et  réf lexio n  sur  le  tem ps,  l e  d estin  et  la  nature  d u  héros .
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FILMS JEUNE PUBLIC

TAD L’EXPLORATEUR ET LA LAMPE MAGIQUE
de Enrique Gato | 1h34 - Animation, Aventure, Famille 
Avec Oscar Barberán, Michelle Jenner, Luis Posada

Tad et Sara sont désormais les heureux parents d’Oli, 
une adorable et intrépide petite fille de deux ans. Le 
bonheur de la petite famille fait un peu de l’ombre à 
Momie, qui a l’impression de passer au second plan. 
Alors qu’en vacances à Londres la bande met la main 
sur la Lampe Merveilleuse des Mille et Une Nuits, 
Momie formule un vœu inattendu...

Retrouvez toute la programmation, les bandes annonces et les synopsis sur le site cine-off.fr

SUR LA ROUTE D’OMAHA (VO)
de Cole Webley | 1h23 - Drame 
Avec John Magaro, Molly Belle Wright, Wyatt Solis

Ella et son frère Charlie sont réveillés en pleine nuit par 
leur père. Sans explication, il les embarque pour un long 
voyage sur les routes du Midwest. Alors que les deux jeunes 
enfants découvrent un monde qu’ils n’ont jamais vu, leur 
père demeure mutique et soucieux. Ella commence alors à 
entrevoir la vérité derrière ce voyage improvisé…

SOUDAIN (VO)
de Ryūsuke Hamaguchi | 3h15 - Drame 
Avec Virginie Efira, Tao Okamoto, Kodai Kurosaki

Directrice d’un établissement pour personnes âgées, 
Marie-Lou tente d’y instaurer une philosophie de 
soins innovante basée sur l’écoute et la dignité des 
résidents, malgré la réticence d’une partie de ses 
équipes. Sa rencontre avec Mari, une metteuse en 
scène japonaise qui se bat contre un cancer, va 
bouleverser sa trajectoire...

ON FALLING (VO)
de Laura Carreira | 1h44 - Drame 
Avec Joana Santos, Neil Leiper, Ola Forman

Aurora, immigrée portugaise en Ecosse, est préparatrice de 
commandes dans un entrepôt où son temps est chronométré. 
Au bord de l’abîme de la paupérisation et de l’aliénation, elle 
se saisit de toutes les occasions pour ne pas tomber, parmi 
elles la présence de son nouveau co-locataire polonais.

LA VIE D’UNE FEMME
de Charline Bourgeois-Tacquet | 1h38 - Drame 
Avec Léa Drucker, Mélanie Thierry, Charles Berling

Gabrielle se consacre corps et âme à son métier. 
Chirurgienne et cheffe de service dans un hôpital, elle 
court et se démultiplie, assaillie de responsabilités. 
Il lui reste peu de temps pour sa vie privée — un 
mari qui l’aime et une mère dont elle doit s’occuper. 
Lorsqu’une romancière vient passer quelques 
semaines dans son service, son équilibre vacille...

LA FRAPPE
de Julien Gaspar-Oliveri | 1h46 - Drame 
Avec Diego Murgia, Bastien Bouillon, Romane Fringeli

Enzo, 19 ans et sa soeur Carla, 20 ans, sont livrés à eux-
mêmes depuis plusieurs années. Quand leur père, 
Anthony est libéré de prison, Enzo voit la promesse 
fragile d’une famille à reconstruire contrairement à 
Carla pour qui l’idée reste inconcevable. Rattrapé par 
son passé, Enzo doit se confronter à une vérité qu’il a 
trop longtemps gardée pour lui.

L’INCONNUE
de Arthur Harari | 2h20 - Drame, Thriller 
Avec Léa Seydoux, Niels Schneider, Valérie Dréville

À bientôt 40 ans, David Zimmerman est photographe 
mais personne ne le sait. Alors qu’il ne sort presque 
jamais de chez lui, des amis le traînent dans une fête 
insensée. Il y repère une femme dans la foule, ne 
peut en détacher le regard, la suit... Quelques heures 
plus tard, David se réveille : il est dans le corps de 
l’inconnue.

LES GENDARMES
de François Prévôt-Leygonie, Stephan Archinard | 1h27 - Comédie 
Avec Arnaud Ducret, Fred Testot, Alice David

Toute la brigade de gendarmerie de Charnay-Lès-Mâcon 
(71) se prépare à l’annuelle Grande Fête des Jardins. Mais 
l’arrivée d’un jeune stagiaire désinvolte débarqué tout droit 
de la capitale et de deux voleurs de nains de jardin va venir 
bouleverser leur organisation bien huilée…

FJORD (VO)
de Cristian Mungiu | 2h26 - Drame 
Avec Sebastian Stan, Renate Reinsve, Alin Panc

Les Gheorghiu, un couple roumano-norvégien très 
pieux, s’installent dans un village au bout d’un fjord 
où ils se lient d’amitié avec leurs voisins. Les enfants 
des deux familles deviennent proches, malgré des 
éducations différentes. Lorsque des ecchymoses sont 
découvertes sur le corps d’Elia, l’aînée des enfants 
Gheorghiu, la communauté se pose des questions...

VAIANA, LA LÉGENDE DU BOUT DU MONDE
de Thomas Kail | 1h56 - Aventure, Comédie, Famille 
Avec Catherine Laga’aia, Dwayne Johnson, Rena Owen

Vaiana, la légende du bout du monde raconte l’aventure 
d’une jeune fille téméraire qui se lance dans un voyage 
audacieux pour accomplir la quête inachevée de ses 
ancêtres et sauver son peuple. Au cours de sa traversée 
du vaste océan, Vaiana va rencontrer Maui, un demi-
dieu. Ensemble, ils vont accomplir un voyage épique 
riche d’action, de rencontres et d’épreuves...

LA PAT’ PATROUILLE : LE FILM - MISSION DINO
de Cal Brunker | 1h28 - Animation, Aventure, Famille 
Avec Rain Janjua, Carter Young, Mckenna Grace

Lorsqu’une mystérieuse tempête surprend leur 
navire, la Pat’ Patrouille s’échoue sur une île tropicale 
encore inexplorée… et peuplée de dinosaures ! Ils y 
rencontrent Rex, un chiot courageux installé sur l’île 
depuis des années et devenu un véritable expert des 
dinosaures. Mais leur ennemi de toujours, M.Hellinger, 
arrive lui aussi sur l’île avec un projet dangereux...Dès  5  ans

Dès  8  ans

Dès  8  ans

SOIRÉE DE RENTRÉE

17h : L’ODYSSÉE (VO) 
 

20h30 : DE LA COMÉDIE-FRANÇAISE

Un pot sera offert entre les deux films pour fêter 
le lancement de la saison cinéma 2026-2027 !

Samedi 5 septembre

CINÉ-ÉCHANGE APRÈS LA SÉANCE - MERCREDI 16 SEPTEMBRE À 20H30
Échange en présence de l’association Avenir Local Vivant


